
Modernisera länets kvinnosjukvård – 
vården ska inte avgöras av postnumret 
 
Kvinnornas vård i Västmanland behöver moderniseras. I dag påverkar bostadsorten vilken tillgång 
kvinnor har till mödrahälsovård, preventivmedelsrådgivning och annan vård. Det visar flera 
utredningar. Så ska det inte vara. Alla kvinnor, oavsett ålder eller var i länet de bor, ska ha tillgång till 
en trygg, jämlik och kompetent vård. 
 
För oss kristdemokrater är detta en fråga om människovärde, jämlikhet och solidaritet. Vården ska 
utgå från människans behov – inte från organisationens behov eller vilket postnummer hon har. När 
en kvinna behöver vård ska hon mötas av trygghet, tillgänglighet och hög kompetens. 
Vi vill genomföra tre stora skiften. 
 
För det första vill vi breddinföra BB hemma, som idag enbart erbjuds kvinnor i Västerås. Nyförlösta 
ska kunna få hjälp med amning, eftervård och kontroller i hemmet i stället för att behöva resa till 
Västerås sjukhus. Vården ska komma närmare människan. En trygg start för mamman och barnet är 
en investering i familjen och i ett samhälle som tar ansvar för de mest grundläggande relationerna i 
livet. Arbetssättet bidrar också till färre vårddygn på sjukhus. 
 
För det andra vill vi samla barnmorskornas kompetens i primärvården till färre och starkare 
mottagningar. I dag är 55 barnmorskor utspridda på 25 mottagningar. Flera är ensambemannade, 
vilket gör verksamheten sårbar vid sjukdom, semester och vakanser. 
 
Genom att samla kompetensen kan barnmorskor arbeta tillsammans, dela på telefon- och digitala 
kontakter samt utveckla specialistkompetens inom exempelvis amning, förlossningsrädsla, sex och 
samlevnad samt klimakteriet. De nya mottagningarna ska fortsatt tillhöra primärvården. Planerad 
graviditetsmottagning ska finnas minst en dag i veckan i varje kommun. Vi vill också komplettera 
med fysioterapeuter med särskild kompetens inom kvinnosjukvård och förlossningsskador. Ett 
område som är eftersatt i Västmanland. 
 
För det tredje behöver kvinnors vård ta ett digitalt utvecklingssprång. Tekniken ska användas för 
att öka frihet, tillgänglighet och effektivitet – inte för att ersätta det mänskliga mötet när det behövs. 
Amningsstöd, samtal vid förlossningsrädsla och självmonitorering av blodtryck är exempel där 
digitala lösningar kan minska resor och göra vården mer tillgänglig. 
 
Vi tror på ett samhälle där välfärden finns nära människor och där vården präglas av både kvalitet 
och medmänsklighet. Därför behöver vi både samla den kompetens som i dag är för splittrad och 
samtidigt flytta vård närmare kvinnan – i hemmet, till bostadsorten och digitalt. 
 
Kvinnors vård ska inte vara beroende av postnummer. Med människovärdet i centrum, solidaritet 
mellan länets invånare och tillit till professionens kompetens kan vi skapa en starkare, mer jämlik 
och hållbar kvinnosjukvård i hela Västmanland. 
 
Det är dags att rusta kvinnornas vård stark – för kvinnan, familjen och hela Västmanland. 
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